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ВВЕДЕНИЕ 

 

Одним из приоритетов государственной политики по обеспечению 

национальной безопасности страны является повышение престижа военной 

службы, поскольку главным условием комплектования Вооруженных Сил 

солдатами, матросами, сержантами и старшинами является подготовка граждан 

Российской Федерации к военной службе.  

Обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовка 

по основам военной службы предусматривают проведение ежегодных 15-ти 

дневных учебных сборов в образовательном учреждении кадетском корпусе 

имени императора Александра III МБОУ «Ялтинской средней школы №11» МО 

ГО Ялта Республики Крым, которые организуются и проводятся в рамках раздела 

программы «Основы военной службы» в соответствии с «Инструкцией об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального  

среднего профессионального образования и учебных пунктах», утвержденной 
приказом Министра обороны Российской Федерации и Министра образования и 
науки Российской Федерации от 24.02.2001 года № 96/134.  

Учебные сборы с учащимися кадетского корпуса области проводятся во 
время каникулярного периода (август) в сроки, определенные распоряжение 

Правительства Новосибирской области «Об организации и проведении 15-ти 
дневных учебных сборов с гражданами, обучающимися в кадетском корпусе, 

проходящими подготовку по основам военной службы».  
  К участию в учебных сборах привлекаются все обучающиеся в 

кадетском корпусе, за исключением имеющих освобождение от занятий по 
состоянию здоровья.  

Планирование и организация учебных сборов осуществляются органами 

местного самоуправления, осуществляющими управление в сфере образования, и 

руководителями образовательных учреждений (начальниками учебных пунктов) 

совместно с военными комиссарами и командирами соединений (воинских 

частей), на базе которых проводятся учебные сборы. 

Продолжительность учебных сборов - 15 дней (105 учебных часов). В ходе 

сборов изучаются: размещение и быт военнослужащих, организация караульной 

и внутренней служб, элементы строевой, огневой, тактической, физической и 

военно-медицинской подготовок, а также вопросы радиационной, химической и 

биологической защиты войск. В процессе учебных сборов проводятся 

мероприятия по военно-профессиональной ориентации.  
Учебные сборы проводятся на базе МБОУ «ЯСШ №11»., на базе военно-

патриотических молодежных и детских общественных объединений, оборонно-
спортивных оздоровительных лагерей. 

 
 
 

 



 

 

2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПОРЯДОК 

ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ 15-ти ДНЕВНЫХ УЧЕБНЫХ СБОРОВ 

 статья 86 Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 - Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.052012 № 413 (в действующей редакции);  

 Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденная приказом Министерства образования РФ от 18.07.2002 № 2783; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16 (с 

изменениями);  

 Федерального закона «О воинской обязанности и военной службе» от 28 

марта 1998 г. №53-ФЗ статьи 13; 

 Постановления Правительства РФ от 31 декабря 1999 г. №1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе»; 

 Приказа Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

№96/134 от 24 февраля 2010 г. «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.052012 № 413 (в действующей редакции);  

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16 (с 

изменениями);  

 Приказа Министерства просвещения РФ от 10.06.2019 № 286 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по ООП – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015»; 

 Устава МБОУ «ЯСШ № 11 »№201-п от 12.12.2014г.; с изменением от 

25.02.2019г. «Постановление Администрации города Ялта Республики Крым 

№ 342-п» 

 Постановления Администрации города Ялта от 19.06.2020г. № 1941п «Об 

организации отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время в 



лагерях дневного пребывания в муниципальных общеобразовательных 

учреждениях муниципального образования городского округа Ялта 

Республики Крым в 2020 году». 

 

3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 15-ти ДНЕВНЫХ УЧЕБНЫХ СБОРОВ ПО ОБУЧЕНИЮ 

ГРАЖДАН НАЧАЛЬНЫМ ЗНАНИЯМОБЛАСТИ ОБОРОНЫ И 

ПОДГОТОВКИ ИХ ПО ОСНОВАМ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ 

 
Цель - закрепление полученных знаний по разделу «Основы военной 

службы» в ходе практических полевых занятий с выполнением упражнений 
учебных стрельб из автомата Калашникова 

 

Основные задачи учебных сборов: 

  

 формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, 

необходимых для прохождения военной службы; 

 воспитание у юношей гордости за Вооруженные Силы, готовности к службе в 

их рядах и защите своей Родины. 

 подготовка юношей к службе в Вооруженных Силах нашей страны, 

выполнению ими конституционного долга по защите Отечества; 

 воспитание патриотизма, глубокого уважения к историческому и 

культурному прошлому России, и её Вооруженным Силам; 

 изучение юношами основных положений законодательства Российской 

Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и 

воинском учёте, обязательной и добровольной подготовке к военной службе, 

о прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по 

контракту), о пребывании в запасе, о правах, обязанностях и ответственности 

военнослужащих и граждан, находящихся в запасе; 

 закрепление теоретических знаний, полученных на занятиях ОБЖ в 

образовательных учреждениях, приобретение практических навыков, 

необходимых юношам для быстрой адаптации с поступлением на военную 

службу; знакомство с вооружением и военной техникой, размещением и 

бытом военнослужащих воинских частей, выполнение практических стрельб 

 автомата Калашникова; 

 приобретение навыков в области гражданской обороны; 

 изучение основ безопасности военной службы, конструкции и правил 

обращения с боевым ручным стрелковым оружием, основ тактической, 

медицинской, строевой подготовки, вопросов радиационной, химической и 

биологической защиты войск и населения; 

 практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов; 

 проведение военно-профессиональной ориентации на овладение военно-

учетными специальностями и выбор профессии офицера. 

 

 

 

 

 



 

Приложение № ______ 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

учебных сборов с обучающимися кадетского корпуса имени 

императора миротворца Александра Ш МБОУ «ЯСШ №11» 
 

№ 

п/п 
Содержание мероприятий Начало Окончан Продолж. 

1. 
Общее построение, проверка внешнего вида, 

постановка задач 
8.00 8.20 20 мин. 

2. Утренняя физическая зарядка  8.20 9.00 40 мин. 

3. Утренний туалет 9.00 9.10 10 мин. 

4. Завтрак 9.10 9.40 30 мин. 

5. Построение и развод на занятия 9.40 10.00 20 мин. 

6. Учебные занятия    

 1 час 10.00 10.45 45 мин. 

 2 час 10.55 11.40 45 мин. 

 3 час 11.50 12.35 45 мин. 

7. Подготовка к обеду 12.35 13.00 25 мин. 

8. Обед 13.00 13.30 30 мин. 

9. Послеобеденное построение 13.30 13.50 20 мин. 

10. 
Уход с лагеря обучающихся  по месту 
жительства 

13.50 14.00 10 мин. 

Директор МБОУ «ЯСШ №11» _________________ А.Т. Тутатчиков 

 

 

 Рекомендации 

по оценке результатов учебных сборов 

 

Индивидуальная оценка каждого гражданина складывается из оценок, 

полученных за выполнение каждого норматива: 

 

 «отлично», если не менее 50 процентов нормативов выполнено на 

«отлично», остальные – на «хорошо»;  

 «хорошо», если не менее 50 процентов нормативов выполнено на «отлично» 
и «хорошо», остальные – не ниже «удовлетворительно»;  

 «удовлетворительно», если не более чем по одному из нормативов получена 
оценка «неудовлетворительно»;  

 «неудовлетворительно», если по нормативам получены две и более оценки 
«неудовлетворительно». 

 

Общая оценка за учебные сборы выставляется: 



 

 «отлично», если оценки, полученные по тактической и огневой подготовке – 
«отлично», а по строевой – не ниже «хорошо», при примерном или 
удовлетворительном поведении;  

 «хорошо», если оценки, полученные по тактической и огневой подготовке – 
не ниже «хорошо», а по строевой – не ниже «удовлетворительно», при примерном 

или удовлетворительном поведении;  

 «удовлетворительно», если не более чем по одному разделу учебной 
программы получена оценка «неудовлетворительно» при примерном или 
удовлетворительном поведении;  

 «неудовлетворительно», если по двум и более разделам учебной программы 
получены оценки «неудовлетворительно». 

 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНЫХ СБОРОВ 

 

Инструктаж учащихся по обеспечению личной безопасности и 

ответственности при проведении 15-ти дневных учебных сборов 
 
Перед началом сборов и перед началом практических занятий проводится 

инструктаж учащихся по обеспечению личной безопасности и ответственности.  

Результаты инструктажа закрепляются личной подписью каждого учащегося в 
ведомостях, что обеспечивает сознательность и ответственность учащихся на 

сборах и проведении учебно – воспитательного процесса. 

Инструктаж проводиться по следующим вопросам: 

-общие меры безопасности при проведении сборов;  

-меры безопасности при проведении стрельб из автомата Калашникова 
(пневматических винтовок);  

-меры безопасности на занятиях по огневой подготовке;  

-меры безопасности на занятиях по тактической подготовке; -правила безопасности 

дорожного движения для пешеходов;  

-правила поведения на территории войсковой части и общественных местах;  

-правила обращения с военным и другим имуществом;  

-ответственность за употребление спиртных напитков и наркотических веществ;  

-ответственность за самовольное оставление учебных сборов  

-личная ответственность за собственные денежные средства, ценные вещи, одежды и 
обуви. 
 

Меры безопасности 

при проведении стрельб из автомата Калашникова (карабина) 

 

Стрельбы боевым патроном из автомата Калашникова (карабина) проводятся 
только на оборудованных войсковых стрельбищах и тирах под руководством 
опытных офицеров. 

 в тире и на стрельбище запрещается: 

 производить стрельбу из неисправного оружия и при поднятом белом флаге;  
 брать или трогать на огневом рубеже оружие или подходить к нему без 

команды руководителя стрельбы;  



 заряжать оружие до команды руководителя стрельбы;  
 прицеливаться и направлять оружие в стороны и тыл, а также в 

 людей; 

 выносить заряженное оружие с огневого рубежа; 

 находиться на огневом рубеже посторонним, кроме стреляющей 

 смены;  
 оставлять где бы то ни было заряженное оружие или передавать его другим 

лицам без разрешения руководителя стрельбы;  
 производить стрельбу непараллельное директрисе (направлению) стрельбища 

(тира);  
 стрелять в тире одновременно из разных видов оружия;  
 от сигнала (команды) «ОГОНЬ!» до сигнала (команды) «ОТБОЙ!» кому бы то 

ни было находиться на огневом рубеже. 

 

Меры безопасности 

на занятиях по огневой подготовке 
 

На занятиях по огневой подготовке ЗАПРЕЩАЕТСЯ:  

 стрелять боевыми и малокалиберными патронами в тире или на 
стрельбище, которые не обеспечивают мер безопасности;  
 производить стрельбу из неисправного оружия;  
 вести стрельбу при поднятом белом флаге; 

 брать в руки, трогать на огневом рубеже оружие или подходить 

 нему без команды руководителя; 

 заряжать оружие всеми видами патронов до команды руководителя;  
 прицеливаться и направлять оружие в сторону и тыл, а также в людей и 

животных, в каком бы состоянии (заряжено или нет) оружие ни находилось;  
 прицеливаться в мишени даже из незаряженного оружия, если в 
направлении их находятся люди или животные;  
 выносить заряженное оружие с огневого рубежа;  
 находиться на огневом рубеже посторонним (всем кроме стреляющей 
смены); 
 оставлять где бы то ни было заряженное оружие или передавать его другим без 
команды руководителя;  
 стрелять не параллельно направлению стрельбища; 

 стрелять в тире одновременно из разных видов оружия;  
 находиться на огневом рубеже кому бы то ни было от сигнала «Отбой» до 
сигнала «Огонь»;  
 трогать неразорвавшиеся гранаты, снаряды и другие взрывоопасные предметы.  
 в случае хищения оружия и боеприпасов предусматривается уголовная 
ответственность. 

 

Меры безопасности 

на занятиях по тактической подготовке 

 

На занятиях по тактической подготовке:  



 использование холостых сигнальных патронов и взрывпакетов разрешается 
только военнослужащим, принимающим участие в занятии, и преподавателю.  
 стрельбу холостыми патронами разрешается вести только из боевого 

оружия.  
При этом запрещается:  
 использовать боевые патроны и производить стрельбу всякого вида патронами 
из учебного и самодельного оружия;  
 прицеливаться и направлять оружие в стороны и тыл, а также в людей и 
животных, в каком бы состоянии оружие ни находилось;  
 стрелять холостыми патронами;  
 бросать взрывпакеты;  
 прикасаться к оборванным или низко висящим проводам электрических и 
высоковольтных линий электропередач;  
 разводить костер без разрешения руководителя.  

 
При перевозке учащихся используется только специально оборудованный 
транспорт.  

 
Перевозка учащихся в школьном автобусе без сопровождения не менее чем двух 
взрослых запрещается!  

При обучении учащихся действиям солдата в бою соблюдать меры 
предосторожности:  

 при передвижении шагом, бегом, перебежками, переползанием, остерегаться 
повреждений от предметов на местности (осколков стекла, металлических 
предметов, проволоки, растений и др.);  
 в ходе преодоления препятствий и инженерных заграждений (колючая 
проволока, рвы, овраги, ручьи, канавы);  
 во время метания учебных гранат броски осуществлять в направлении 
безопасном для окружающих; 
 во время рытья и оборудования окопа соблюдать правила безопасного 

обращения с шанцевым инструментом (все движения лопаты направлять в сторону 
от себя и окружающих).  

 

Правила безопасности  

при передвижении к месту проведения учебных сборов 

в пешем порядке 

 

При передвижении к месту проведения учебных сборов в пешем порядке 
учащиеся обязаны соблюдать правила безопасности дорожного движения для 
пешеходов;  

 выполнять распоряжения руководителя во время передвижения; 

 двигаться организованной колонной;  
 не отставать, не обгонять колонну; 

 не выходить из строя без разрешения руководителя;  
 передвигаться по тротуарам и пешеходным дорожкам, придерживаясь 

правой стороны, не создавая помех окружающим;  



 переходить дорогу в установленных местах: по пешеходным переходам, 

на перекрёстках, при необходимости, в местах хорошего обзора дороги во всех 

направлениях только по общей команде руководителя; 

 
 при отсутствии тротуара осуществлять движение по обочине проезжей 

части, соблюдая все меры предосторожности, выполняя распоряжения 
руководителя; 

 

Правила безопасности  

при передвижении к месту проведения учебных сборов 

на общественном, школьном или личном транспорте 
 

 соблюдать правила безопасности при посадке, высадке; 

 использовать ремни безопасности, держаться за поручни; 

 в опасных (аварийных) ситуациях принимать меры защиты;  
 при пожаре - сообщить водителю, покинуть транспортное средство 

через аварийный выход, помочь пострадавшим;  
 при падении транспортного средства в водоем задержать дыхание, 

разбить окно, покинуть транспорт, выплывать к берегу, оказать само- и 
взаимопомощь. 

 

Правила поведения  

на территории школьного лагеря и общественных местах 

 

Во время прохождения учебных сборов учащиеся обязаны соблюдать 
установленный на территории школьного лагеря надлежащий порядок:  

 передвигаться по территории по тротуарам и дорожкам, не ходить по 
газонам, не загрязнять бордюры, тротуары, плац; 

 не сорить, выбрасывать мусор только в отведённые для этого места;  
 не повреждать зелёные насаждения;  
 не создавать помех обучающимся в передвижениях, построениях;  
 не выходить на проезжую часть; 

 не подходить к охраняемым военным объектам;  
 соблюдать правила этикета и вежливого обращения с окружающими;  
 не употреблять в разговоре с окружающими ненормативную лексику, 

что позволит исключить возникновение конфликтных ситуаций;  
 при посещении учебных классов, столовой, соблюдать дисциплину, 

чистоту и установленный порядок;  
 Категорически запрещается пользоваться открытым огнём 

(спички, зажигалки) в учебных классах, технических помещениях, на 

территории школы; 
 пользуясь умывальником и туалетом соблюдать чистоту и порядок;  
 постоянно находиться в составе своего взвода, никуда не отлучаться без 

разрешения командира взвода.  
 при возникновении плохого самочувствия, заболевания, получения 

травмы учащийся немедленно докладывает руководителю (командиру взвода, 

командиру роты, начальнику сборов, дежурному по роте), после чего ими 



принимаются необходимые меры по оказанию медицинской помощи, доставка в 
медицинский пункт, лечебное учреждение.  

 посещение торговых точек разрешается только в свободное от занятий 

время в случае крайней необходимости, под руководством командира взвода, 
малыми группами (2-3 человека). Самостоятельные уходы за покупками 

запрещаются.  
 соблюдать правила электробезопасности. Не подходить к 

электросиловым установкам, оборванным электропроводам, к открытым люкам 
коммуникаций. Пользуясь электроприборами и механизмами  
соблюдать осторожность.  

 в случае несоблюдения данных правил поведения учащимся 
объявляются дисциплинарные взыскания (замечание, выговор) или их 

отправляют со сборов. 

 

Ответственность  

за употребление спиртных напитков и наркотических веществ 

 

Во время проведения учебных сборов запрещается употребление спиртных 

напитков и наркотических веществ. Учащиеся, замеченные в употреблении 

вышеуказанных веществ, отправляются со сборов и могут быть  

привлечены привлекаются к административной (уголовной) ответственности. 

 

Ответственность 

за самовольное оставление учебных сборов 

 

Учащиеся, прибывшие для участия в учебных сборах, находятся на 
территории войсковой части (месте проведения сборов) в течение пяти дней.  

Учащимся запрещается отлучаться с места проведения учебных 
сборов до их окончания без уважительных причин.  

Уважительными причинами оставления сборов являются заболевание, 
неотложные семейные обстоятельства.  

 Учащийся оставляет учебные сборы по уважительной причине только по 

прибытии за ним родителей, или представителя администрации школы в которой 
он обучается, под расписку и предъявлении документа, удостоверяющего 

личность (паспорт).  
 В случае самовольного оставления сборов, учащийся объявляется 

 розыск ОВД. При обнаружении, подлежит отправлению со сборов до их  
окончания, с выставлением неудовлетворительной оценки и административной 
ответственности.  

Самовольное оставление сборов является чрезвычайным происшествием 

и считается ситуация, если при построении взводов отсутствует без 
уважительной причины кто - либо из учащихся. 

 

Личная ответственность  

за собственные денежные средства, ценные вещи, одежды и обуви 



Для участия в учебных сборах учащиеся берут с собой из дома вещи, 
необходимые для жизнедеятельности: одежду, головные уборы, обувь, туалетные 

принадлежности.  

Питание, снабжение питьевой водой учащихся во время проведения сборов 
обеспечивает школа.  

Каждый учащийся несет личную ответственность за правильное 
хранение, использование и сохранность личных вещей.  

Учащимся не рекомендуется иметь с собой предметы и вещи, 
представляющие большую материальную ценность: дорогую одежду, обувь, 
сотовый телефон, фотоаппарат, аудиотехнику, большие суммы денег и др.  

 случае повреждения, потери, других ситуаций, связанных с 

причинением ущерба личному имуществу учащихся, руководство сборов 
принимает все необходимые меры, но материальной ответственности не несёт.   

 

5. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

РАСЧЕТ  

часов по предметам обучения для проведения учебных сборов  

в период с « __ »_______ 202_г по « __ » ______ 202_г. 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Количество часов Общее 

количест

во часов 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

день день день день день день день день день 

1. 
Тактическая 
подготовка 

  2 1 1  2 1 2 10 

2. Огневая подготовка  3  2 4     9 

3. 

Радиационная, 
химическая и 
биологическая 
защита 
 

  2       2 

4. 
Общевойсковые 
уставы 

4 1 1 2      
8 

5. Строевая подготовка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

6. 
Физическая 
подготовка 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

7. 
Военно-медицинская 
подготовка 

 2    2    4 

8. 
Основы 
безопасности 
военной службы 

1     1    2 

9.  
Основы 
самообороны 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

 Итого 11 12 11 11 11 9 8 7 8 88 

 « ___ » __________ 20 __ г



Кадетский корпус имени императора миротворца 

Александра III МБОУ 

 

«Ялтинская средняя школа № 11» МО ГО Ялта 

Республики Крым 
 

 

 

ЗАЧЕТНАЯ КНИЖКА 

 
 

 

УЧАСТНИКА УЧЕБНО-ПОЛЕВЫХ СБОРОВ 
 

 

Учащийся Кадетский корпус имени императора миротворца Александра III 

МБОУ«Ялтинская средняя школа № 11» МО ГО Ялта Республики Крым 

 
 

__________________________________________________________________ 
(Фамилия, Имя, Отчество) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ялта – 2020 г.



 период с « ____ » по « ____ »_________________ 20 __ г. прошёл 
практическое обучение на пятидневных учебных сборах в воинской части по 

основам военной службы и физической подготовке ( ___ часовая программа), 
получил оценки по изученным темам: 

   

№ 

п/п Темы занятий 
Количеств 

о часов 
Оценка 

Подпись 

преподавателя 

1. 
Организация занятий и меры 

безопасности при проведении УС 
   

2. Размещение и быт военнослужащих 
   

3. 
Суточный наряд, обязанности лиц 

суточного наряда    

4. 
Организация караульной службы. 

Обязанности часового    

5. Строевая подготовка    

6. Огневая подготовка.    

7. Автомат Калашникова.    

8. Тактическая подготовка    

9. Физическая подготовка    

10 Нормативы по физической подготовке: Результат Зачет  

 - Челночный бег 3х10м ()    

 - Кросс 1000 м    

 - отжимание или подтягивание     

 - Пресс    

 - Растяжка (наклон на опоре)    

11  Приемы самообороны     

 

«____ »__________ 20___ г.  

 

Директор КК им. Александра III МБОУ «ЯСШ №11»_________ __Тутатчиков А.Т. 

 

Начальник учебных сборов: _________________ Тихонов Е.В. 

 

Члены Комиссии : 

1. Приоти  Н.В._______________ 

 

2. Ткачева С.В. _______________ 

 

3. Запорожец О.А._____________ 

 

4. Гриценко Т.Л.______________ 

 

5. Мясникова Н.В._____________ 


